Variera

SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE

La Cooperativa Sociale Varieta e titolare dell’accreditamento di

Societa Cooperativa Sociale

strutture residenziali e semiresidenziali psichiatriche per adulti e
minori nelle province di Como e Cremona ed ha affidato alla
Cooperativa Borea la gestione operativa. Borea fa parte del Gruppo
Cooperativo paritetico ove la Cooperativa Sociale Varieta e capofila.

Entrambe fanno parte degli Organismi di Coordinamento della Salute
Mentale nelle provincie di Como e Cremona.

GESTIONE DEI CASI :

®ESAME DELLE RICHIESTE ED EVENTUALE INSERIMENTO IN LISTA

D’ATTESA PER | CASI COMPATIBILI CON LA STRUTTURA RESIDEN-
ZIALE

oPROGETTAZIONE E AVVIO
- Accoglienza del soggetto in struttura

- definizione Progetto Terapeutico Riablitativo

-individuazione di possibili attivita esterne di animazione,

riabilitazione, socializzazione e accompagnamento al lavoro

oGESTIONE INTERVENTI DEL PROGETTO

- cura di se’, competenze relazionali e abilita
- attivita della quotidianita di vita

- interventi esterni di animazione, riabilitazione,

socializzazione e accompagnamento al lavoro
- rapporti con le famiglie e il territorio

- svago e tempo libero

- percorsi di valutazione

- verifiche periodiche dei PTR, degli esiti dei processi riabilitativi

e della soddisfazione

RESPONSABILE: Samuele Casartelli

DIRETTORE SANITARIO: Dott. Luigi Croce

Variera
SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE
Societa Cooperativa Sociale
[5P40 ] ARCELLA
CREVENNA “:
Erba ®
/f’k 3
Agriturismo C INCINO | B
Cascina Mirandola 7 BUCCINIGO e {
| q:x_ré\/ ¢ e CeNtio sportiy
iolzago (o] Albavilla SNEF Lambror
) A
Tavernerio W (
Cassano 2 o & / E
four Iper o AIIJ_)'V\IM/HUH'\ &Co @ l(Rf“k”UHS' Sip(" ‘
———— ~astello di Casiglio
= Albese Con__| == %» & asig
Cassano | Na) \‘ v
B 1 | /4
IN'S Iy j Cagcanu
4 = .
Edj jﬂ(.), s
N
Montorfano & Pont
V
S0 Alserio
[ e + Dati manna @207
X Q
Croci Gentilio
ot Crotto degli Alpini o o Studio Tecnico
FOMRCR
Timo Ristorante P
o
oo
@ t
: : ormann, ©
® a '
> Il Cantuccio ’ Albavilla |
::; 0 (pera Pia Roscio Onlus
Eﬂ‘T ‘%»ﬁ Mon/ 0
G) Il Pozzo del Podesta o
Crott dal Murnee 0 &
astellaccio ..,0
- Albavilla Albavilla 2N
@ Ristorante Elvis
di Albavilla
<
poLycoMms.r. O %

La comunita & situata ad Albavilla (CO)

“Comunita Varieta Casa San Giuseppe”
Via Manzoni, 10
Albavilla (CO)
Tel. 031627370 Fax. 031628894
Per segnalazioni o reclami

segreteria@cooperativaborea.it
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SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE

CARTA DEI SERVIZI

Struttura Residenziale Psichiatrica

“Comunita Varieta
Casa San Giuseppe”

Via Manzoni, 10 -
Albavilla - (CO)

GERTIFIED MANAGEMENT SYSTEM
1S0O 9001

$ Regione
Sistema Sanitario Lombardia
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Societa Cooperativa Sociale

COOPERATIVA SOCIALE BOREA

La Cooperativa Sociale Varieta e’ titolare dell’accreditamento delle strutture
residenziali psichiatiche per adulti e minori ed ha affidato alla Cooperativa Borea
le gestione operativa delle comunita. Le strutture sono le seguenti 12
psichiatriche per adulti e, 2 Comunita terapeutica riabilitative di neuropsichiatria
infantile e adolescenziale. 7 sono nella provincia di CO ,7 in quella di CR . Le
Strutture per adulti sono suddivise in: 6 alloggi di residenzialita leggera, 5
strutture SRP2 (3 exCPM ,2 exCPA), 1 SRP1 (exCRM). Nelle strutture residenziali
per adulti e per minori lavorano operatori, neuropsichiatri, psicologi, assistenti
sociali, psichiatri, infermieri, educatori professionali, terapisti della riabilitazione,
sociologi, animatori, operatori socio-assistenziali e ausiliari. La Cooperativa &
certificata UNI EN 1SO 9001 per I'erogazione del Servizio Residenziale Psichiatrico
per adulti e per minori Oltre alle Strutture Residenziali Psichiatriche e della
NPIA, la Cooperativa gestisce Servizi domiciliari psichiatrici, Servizio di
segretariato sociale per Comuni, Distretti e Aziende Ospedaliere, interventi ad
personam a favore di minori, Ambulatori Specialistici e percorsi di
accompagnamento al lavoro. A Cremona inoltre all’'utenza psichiatrica viene
offerta la possibilita di partecipare alle attivita riabilitative diurne di altre

Cooperative Sociali consociate.

COMUNITA’ VARIETA CASA SAN GIUSEPPE

La Comunita “Casa San Giuseppe” si rivolge ad adulti, di entrambi i sessi,
con disturbi mentali.

E' stata attivata nell’anno 2010, con I'obiettivo di favorire I'inserimento sociale
di persone che uscivano dellex Ospedale Psichiatrico, poi via via si €
trasformata in una comunita a media protezione per pazienti psichiatrici sia ex
OP che del territorio.

La Residenza € riconosciuta come struttura SRP2 exCPM dalla Regione
Lombardia, & accreditata e a contratto con 'ATS INSUBRIA, per un totale di
20 posti letto.

La metodologia adottata si rifa ad un modello che coniuga la terapeuticita e la

familiarita, in cui la dimensione riabilitativa si armonizza con quella di tipo
socio-assistenziale.

Le domande d’inserimento vengono inviate alla Cooperativa da parte dei Cps
e dopo una valutazione da parte della Direzione Sanitaria la persona
interessata viene inserita nella Lista d’attesa della Comunita. Al momento in
cui si libera il posto letto in comunita in accordo con il paziente , i curanti e i
famigliari si procede all’accoglimento della persona.

| progetti sono personalizzati, in sinergia con le indicazioni dell'équipe del
Centro Psico-Sociale di riferimento, con la quale esiste una collaborazione
costante.

L'organizzazione ¢ flessibile e tende a diversificare gli interventi e
I'articolazione delle attivita secondo logiche di filiera. Si curano le connessioni
con il Consorzio territoriale delle cooperative sociali, i servizi di base e
specialistici, le famiglie, le organizzazioni del privato sociale e
I'associazionismo locale.

In particolare la Residenza fa parte della filiera della Salute Mentale Adulti
della Cooperativa della provincia di Como che vede collegate:

® |3 Comunita “Beregazzo” (exCPM) - via San Giacomo, 10 - Beregazzo (CO)

® |3 Comunita “Varieta Sagnino (exCPM) - Via San Giacomo 10.b Sagnino(CO)

® |’appartamento “Mattone” (Residenzialita leggera) - via Porro, 5 Albavilla (CO)
® |’appartamento “via Anzani” (Residenzialita leggera) - via Anzani, 52 - Como

® |’appartamento “Cele” (Residenzialita leggera) - via Pastrengo, 3 - Como

® |’appartamento “Piero” (Residenzialita leggera) - via Manzoni, 10 - Albavilla

® || Centro Diurno “Albavilla” - via manzoni 10 —Albavilla (CO)

CARATTERISTICHE DELLA COMUNITA’

E' previsto un percorso di ingresso nella residenza caratterizzato dalle
seguenti fasi:

(] accordi preliminari tra I' Equipe del CPS inviante e i Responsabili
della Residenza;

(] analisi approfondita del paziente, condivisa tra il CPS inviante e
I'équipe tecnica che segue gli ospiti della Residenza;

(] predisposizione di un Programma Terapeutico Riabilitativo, da
condividere con linteressato, concordato con I'Equipe inviante e
autorizzato dallo psichiatra del CPS di riferimento e dal
Responsabile della Residenza, coerente con il Piano di
Trattamento Individuale (PTI), in cui si definiscono gli obiettivi
dell'inserimento, gli interventi degli operatori e limpegno dei
diversi soggetti coinvolti.

Si definiscono inoltre le modalita di collaborazione con I'Equipe
inviante e con la famiglia e le strategie di connessione con le
realta presenti nel territorio.

La Comunita & intesa come una casa accogliente, che richiami aspetti
significativi di vita quotidiana famigliare. La attivita sono programmate in
riferimento ai PTR dei singoli ospiti ed al progetto di Comunita e
periodicamente aggiornate.

Sono garantiti la somministrazione dei farmaci ed il raccordo con il medico
di base.

Il radicamento nella comunita locale & parte di un progetto che pud
prevedere altri interventi di sostegno (lavoro con il territorio, contatti con le
famiglie, raccordo con gruppi di volontariato, raccordo con iniziative
culturali, sportive, ecc..)

La Comunita “Casa San Giuseppe” € situata ad Albavilla, in provincia di
Como, in una villa patrizia, in affitto dai Padri Betaramiti. Ha una superficie
di 2000 mq,, 12.000 mq di parco.

In base ad eta, sesso, esigenze e programmi, gli ospiti possono stare in
stanze singole o doppie.

E' assicurata la presenza di personale infermieristico, oltre al rispetto degli
standard di personale previsti dalle normative.

E' garantito il costante raccordo con I'Equipe del CPS di competenza.

Gli operatori partecipano ad una formazione ed aggiornamento
permanente, anche ECM.

Aggiornamento carta dei servizi Casa San Giuseppe 3/05/2025




